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CICLO DE WORKSHOPS NA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANADIA

“Como transformar a desobediéncia em colaborac¢do” é o tema da primeira sessdo do ciclo de
“workshops” que tem inicio no proximo sabado, 11 de janeiro, pelas 14h30, na Biblioteca Municipal de
Anadia (BMA).

Denominado “De nds para nds” e promovido pelo Municipio de Anadia, este ciclo tera sessGes
mensais onde o publico adulto podera adquirir ou aprofundar conhecimentos sobre temas pertinentes,
aproveitando as sinergias da BMA e dos empresarios locais. A primeira oficina decorre no ambito da
Educagao Emocional, e sera orientada por Ana Teresa Almeida.

Os “workshops” terdo a duracdo de uma a duas horas, e vao realizar-se ao sabado, no inicio
dos meses de janeiro, fevereiro, marco, abril, maio, outubro, novembro e dezembro. A participagdo é
gratuita, mas sujeita a inscricdo, que deve ser formalizada até a quarta-feira anterior a data da
realizacdo de cada oficina, no balcdo de atendimento da biblioteca, pelo telefone 231519090, ou

através de geral@bm-anadia.pt.
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