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UNIVERSIDADE SÉNIOR DA CURIA INICIA ANO LETIVO COM NOVIDADES 

 

A cerimónia de abertura do ano letivo 2022/2023 da Universidade Sénior da Curia (USC) decorreu 

a 6 de outubro, no auditório do Curia Tecnoparque, em Tamengos, com a presença de alunos e 

docentes. A sessão foi presidida pela presidente da Câmara Municipal de Anadia, Maria Teresa 

Cardoso, que se fez acompanhar pelo vice-presidente Jorge Sampaio, e pelos vereadores Jennifer 

Pereira e Lino Pintado.  

Maria Teresa Cardoso deu as boas vindas aos alunos e docentes presentes, desejando que a USC 

seja um espaço de partilha de conhecimentos, experiências e, sobretudo, afetos. A autarca 

espera que todos se sintam bem neste espaço de amizade e aprendizagem e que o ano letivo 

possa decorrer com a maior normalidade possível. Na sua mensagem, realçou ainda as várias 

áreas de atividades que a USC proporciona aos seus alunos, dando a conhecer algumas das 

novidades para este ano.  

A sessão de abertura contou ainda com uma pequena palestra proferida pelo professor João 

Malva, da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, que abordou o tema “Pandemia 

da Solidão”, destacando a forma como a sociedade se organiza relativamente ao 

envelhecimento.  

Para evocar os 15 anos de existência da USC, foram lidas 15 mensagens de alunos e docentes, 

dando conta da importância e da mais-valia que esta universidade teve nas suas vidas. Para 

assinalar esta efeméride estão a ser programadas várias iniciativas que decorrerão durante todo 

o ano letivo. 

A USC funciona em horário laboral, de segunda a sexta-feira. As atividades educativas decorrem 

em regime não formal, sem fins de certificação e controlo de faltas, tendo como única finalidade 

a formação ao longo da vida. Disponibiliza unidades curriculares (UC) organizadas em diversas 

áreas formativas, nomeadamente “Sociedade, Línguas e Culturas”, “Saúde, Motricidade e Bem-

Estar”, “Expressões”, “Projetos”, “Oficinas” e “Atividades Extracurriculares”. Neste novo ano 

letivo, há novas UC que se juntam às anteriormente referidas: “Treino Multifuncional”, “Direito 

Digital”, “Direito Europeu e Internacional”, “Dança Criativa” e “Intermediate English B1”. São 

também novidade as oficinas de “Costura Criativa e Reciclagem” e “Fotografia Digital”. 

Interessados em frequentar a USC podem ainda inscrever-se, devendo para tal deslocar-se às 

instalações do Curia Tecnoparque, em Tamengos, em dias úteis, das 9h30 às 13h e das 14h às 
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17h30. Para obter mais informações podem também contactar a USC via e-mail – 

univ.senior.curia@cm-anadia.pt – ou por telefone – 231 519 710 / 927 246 442. 
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