Nota de imprensa / Press release

Lagoa de Torres acolhe 15.2 Caminhada pelo Coragao

A semelhanca do que tem acontecido em anos anteriores, o Municipio de Anadia volta a apoiar
a “Caminhada pelo Coragao a Lagoa de Torres”, que vai ter lugar, no préximo dia 31 de maio, em
Vilarinho do Bairro, promovida pela Escola Basica de Vilarinho do Bairro. A organizagao da
iniciativa prevé a participacdo de 500 pessoas.

O evento visa envolver a comunidade escolar em praticas que aumentem a qualidade de vida e
o bem-estar, sensibilizar toda a comunidade educativa para a protecdo ambiental e para a
promocdo da saude, e desenvolver habitos de vida saudaveis.

O apoio municipal pretende incentivar e proporcionar experiéncias aos jovens que concorram
para adquirir competéncias, partilhar conhecimento e boas praticas, melhorando a sua
qualidade de vida.
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