Nota de imprensa / Press release

Seminario debate saude mental dos adolescentes em Anadia

O Cineteatro Anadia acolhe, a 14 de outubro, um seminario subordinado ao tema “Saude Mental
dos Adolescentes”. A iniciativa, que resulta de uma parceria entre a equipa de enfermagem do
Servigo de Pedopsiquiatria do Departamento Pediatrico do Centro Hospitalar e Universitario de
Coimbra e o Municipio de Anadia, é dirigida a pais, professores e profissionais de saude.

Sinais de alerta da perturba¢do mental, visdo dos cuidados de saude primarios e comunidade
escolar, bullying, e comunicacdo digital sdo alguns dos temas que irdo estar em analise neste
férum, que decorrera entre as 9h00 e as 17h30.

A participacdo é gratuita, mas de inscricdo obrigatdoria em www.menteciente.org/seminario.
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