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Universidade Sénior da Curia iniciou ano letivo 

 

A Universidade Sénior da Curia (USC) deu início, esta terça-feira, 3 de outubro, ao novo ano letivo 2023-
2024. A cerimónia de abertura decorreu, na segunda-feira, com a receção aos cerca de 65 alunos já 
inscritos, numa sessão presidida pela vereadora da Câmara de Anadia, com o Pelouro da Educação, 
Jennifer Pereira. 

Na ocasião, a autarca deu as boas vindas aos alunos e agradeceu aos que continuam a voltar, ano após 
ano, endereçando uma palavra especial aos novos alunos, desejando a todos que o ano letivo decorra 
pelo melhor. Jennifer Pereira sublinhou ainda “a importância” da USC, no processo de aprendizagem ao 
longo da vida e que “a oferta formativa deste novo ano será reflexo disso mesmo”, uma vez que 
“permitirá o convívio e a partilha de conhecimentos não só entre alunos, mas também professores, uma 
vez que todos têm sempre algo a aprender uns com os outros”.  

A sessão contou ainda com um momento musical, protagonizado pela professora Jennifer Soares e uma 
palestra proferida pelo professor da Universidade de Aveiro, José Augusto Matos, subordinada ao tema 
“O nosso universo”. 

Mantendo a oferta curricular, que tem caraterizado a USC desde o seu início (2007), a proposta deste ano 
letivo tem também em atenção dois eixos: o Ano Europeu das Competências e a comemoração do 
cinquentenário do 25 de abril de 1974. As aulas encontram-se organizadas em grupos curriculares: 
Sociedade, Línguas e Culturas; Saúde e motricidade e Bem-estar; Expressões; Projetos; Oficinas; 
Atividades Extracurriculares. “Raízes e Identidades”, “Oficina de Instrumentos – guitarra e cavaquinho”, 
“Yoga Restaurativa”, “Teatro”, “Fotografia digital”, “Mulheres de Abril”, “Psicogenealogia” e “Cozinha 
saudável” são algumas das disciplinas. Além das aulas que decorrem em dois semestres, a USC irá também 
promover ao longo do ano diversos momentos culturais e de convívio e ainda aulas abertas. 

Interessados em frequentar a USC podem ainda efetuar a respetiva matrícula, no Curia Tecnoparque, em 
Tamengos, das 09h30 às 13h00 e das 14h00 às 17h00. Para obter mais informações podem contactar a 
USC via e-mail (univ.senior.curia@cm-anadia.pt) ou por telefones (231 519 710 e 927 246 442). 
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