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Nota de imprensa / Press release

Anadia associa-se a iniciativa “A Terra Treme”

O Municipio de Anadia associa-se ao exercicio “A Terra Treme”, que tera lugar, esta terca-feira,
14 de novembro, as 11h14, nos estabelecimentos de ensino da rede publica e privada do
concelho.

A iniciativa de ambito nacional insere-se nas atividades integrantes da Estratégia Nacional para
uma Protecdo Civil Preventiva, e visa capacitar a populacdo para saber agir antes, durante e
depois de um sismo.

O exercicio propriamente dito compreende a pratica de trés gestos simples que podem fazer a
diferenca a quem os praticar perante a ocorréncia de um sismo. A acao desenrola-se durante 1
minuto, no qual os participantes, individualmente ou coletivamente (familias, escolas, empresas,
instituicOes publicas, privadas ou associativas), executam os trés gestos de autoprotecdo: baixar,
proteger e aguardar.

Esta iniciativa visa sensibilizar os cidaddos para o facto de viverem numa sociedade de risco,
desafiando-os a envolver-se no processo de construgcdo de comunidades mais seguras e
resilientes a catdastrofes.

O Municipio de Anadia convida os cidad3dos e as entidades a associarem-se a esta iniciativa
publica, promovendo a sua participacdo neste exercicio.
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